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La mia pietra guida

I cristalli nell’antichità, come nelle religioni 
orientali ancora oggi, sono il tramite tra 
la divinità e la più profonda essenza 
dell’uomo. Come luce fattasi materia ed 
acqua solidificata rappresentano l’essenza 
dell’universo e ci guidano nelle scelte in 
modo incondizionato. Geologicamente 
massima espressione del mondo sensibile, 
chimicamente puri e perfetti, sono preziosi: 
stupiscono ed affascinano. Kryste è la mia 
Pietra Guida (KRYstal guiding STonE). 
Attraverso lo specchio entriamo in contatto 
con noi stessi, una vera e propria porta 
di accesso allo scrigno che protegge e 
custodisce la nostra essenza. Spigoloso, 
duro, apparentemente inattaccabile, ma 
plasmato dalle esperienze, contiene ciò 
che di più prezioso e luminoso abbiamo in 
vita: la nostra anima.

(Daniele Basso - 10 maggio 2011 )

My guiding stone

In ancient times and still today in oriental 
religions, crystals are considered to be 
the go-between of gods and the deepest 
essence of men. As light transformed into 
matter and solidified water, they represent 
the essence of the universe and guide 
us in our choices unconditionally. From 
a geological point of view, they are the 
highest expression of the sensible world, 
chemically pure and perfect, they are 
precious. They amaze and fascinate. Kryste 
is my Guiding Stone (KRYstal guiding 
STonE). Through the mirror we get in touch 
with ourselves as through an access door 
to the chest that holds and protects our 
essence. No matter how angular, hard and 
all-resistant it may appear, experiences 
work on it that contains the most precious 
and shiny thing we have in life: our soul.

(Daniele Basso - May 10th 2011 )
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